
LLaa ccuurree EEccllaatt MMiinncceeuurr TThhaallaaccaapp,, 
ppoouurr bbrriilllleerr ddee mmiillllee ééccllaattss cceett ééttéé !!

En mars et avril prochain, le centre Thalacap des Saintes-Maries de la Mer propose la
cure Eclat Minceur pour préparer son corps à l’été. Ainsi, les curistes n’auront plus à
craindre l’épreuve fatidique du maillot de bain. Quatre jours pour faire du bien à son
corps et à soi, avec des conseils diététiques personnalisés et des soins minceur et
beauté. Au total, 7 soins (incluant les 3 séances d’UV) répartis sur la durée du séjour,
qui permettront de commencer tout en douceur son régime minceur avant l’été.
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Cette cure se déroule du lundi au vendredi, avec une arrivée le lundi après-midi et un
départ le vendredi.

La cure Eclat Minceur comprend :

- L’hébergement pour 4 nuits
- Les petits-déjeuners
- 3 dîners
- 1 consultation diététique
- 1 repas diététique le jeudi midi
- 1 soin coup d’éclat
- 3 séances d’UV
- 1 douche à jet
- 1 enveloppement d’algues
- 1 modelage anti cellulite drainant
- L’accès à l’Espace Forme Marin*

Tarif par personne : 535 euros
Valable du 1er mars au 30 avril 2010, du lundi au vendredi.

* L’Espace Forme Marin est composé d’une piscine intérieure d’eau de mer chauffée à
30°, un parcours « thalatonique », un parcours de marche à contre courant, un bassin
d’eau chaude, un bassin d’eau tempérée, des jets sous-marins et des cols de cygnes,
hammam et sauna...

Expert sur le marché de la thalassothérapie, le groupe Thalacap exploite, au sein de ses 3 instituts, les vertus thérapeutiques
de la mer depuis 1983 en utilisant, pour ses soins, l'eau de mer naturelle.
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TThhaallaaccaapp CCaammaarrgguuee Saintes-Maries-de-la-Mer

Situé au bord de la Méditerranée, le paysage unique et préservé de la Camargue charmera
les amoureux de la nature et des grands espaces. Dans un décor naturel et authentique, la
résidence hôtelière*** avec son architecture typiquement camarguaise offre confort, vue sur
la mer et accès direct à l’institut. Le restaurant “l’Oustal des Cascades” propose une cuisine
aux parfums de Provence à savourer de préférence sur la terrasse panoramique.


