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THALACAP -

BANYULS-SUR-MER

Touslesbienfaits
d

' unevraiethalasso
Entremeret montagne , quand le

soleilet le vents' unissent
,

la
luminositéestmagique ,

les

couleursrareset unséjourdétentedethalassothérapiedevientunvrairégalpourlessens.

C' est à Banyuls-sur-MerdanslesPyrénées-Orientales queThalacapCatalognepropose
unerésidencehôtelière 3 étoilestrèsconfortable

,

unrestaurantpanoramique à
la cuisine

savoureuse et diététiquedevantunpanoramaépoustouflantface à la
Méditerranée

,

et

uncentredethalassothérapieavecunespaceformemarintrèsqualitatif . Bienvenueen
terroircatalan

,

à I
h30deParisenavion

, pourdescuresbien-êtresur-mesure !

L

'

avantage ici

,

c' estquevouspou-
vez toutaussibienréserverde
courtsséjoursquedelongues

vacances
, puisqueBanyulsnese

trouvequ' à
unedemi-heurede l

'

aéroport

Perpignan-Rivesaltesou à
20minutes

rte
rtela garedePerpignan ,

le
tout à 1h30

?

ideParisenavionouen5hde train.

L

'

Espagne  etsacélèbreCostaBrava

sonttoutesprochespourdes

escapades touristiquesmêlant le plaisir
de la gastronomie à l

'

artde
la

fête.

Maissi
vousnesouhaitezpasbouger

deBanuyls ,

cecharmantvillage
catalandeborddemervousravirapar
sonpatrimoineculturel

,

sescaves et

égustations ,

sestraditions
,

ses

activietsesnombreusesanimations.

n espacepourtous
n espacepourtous

L

'

espaceformemarinducélèbre

cenredethalassothérapie donneaccès à

nepiscineintérieuredemerchauffée

30?Ccomprenantunparcours

thaatonique ,

unparcoursdemarche à

contre
courant

,

desjetssous-marins
,

Colsdecygne et
cascades

,

unbassin

l

'

eauchaude
,

unbassin d

'

eau
tempé' ée

,

unepiscineextérieureainsique
lesséances d

'

aquagym ,

unsauna
,

in

hammam
,

unsolarium
,

unesalle

derelaxation
,

unesalledefitnessqui
proposedenombreuxappareilsde
musculation

,

le toutencadréesi vous

le
souhaitezpardesmaures-nageurs

et
desprofesseursdesport .

Toutest

enaccèslibrepourlescuristes.

Dessoins et desservices
sur-mesur

Thalacap ,

c' estplusde25ans d

'

expérience danslessoinsde
thalassothérapie

.
Ici

,

vousêtesaccueillieparun
médecinconseilquivousproposera

la
cure la plusadaptée à

votre

condition physique et à votremétabolisme
,

puisque lessoinssonttousréalisés

surmesureenfonctionde la pathologiede

chacun . Chaquecuristeestdoncpris
encharge individuellement et

toutes

lesattentesparticulièressontécoutées.

Vouspourrezchoisirdesescales

weekendpourdecourtsséjoursoudes
curespluscomplètessurunesemaine

ouplus . Ducôtédesnouveautés2009
,

nousdonnonsunementionspéciale

à
la « CureMinceuranti-cellulite

raffermissante »

,

conseilléenotammentpour
démarrerunrégimeminceurou
amorcerendouceurunepertedepoidssur

dupluslongterme .
Auprogramme :

6

nuitsenchambredoubleenpension

complète (

avecdedélicieuxmenus

diététiques
)

,

20soinsde
thalassothérapie

avecmodelageanti-celluliteet

soinsspéciaux (
Sensolyse ,

Skintonic
)

et
l

'

accèsà l

'

espaceformemarin . A

essayerégalement ,

le

fabuleuxmassage
" Abhyanga » quivousferavoyagerau

paysdubien-être et de la relaxation.

Parmilesnombreuxatoutsde
Thalacap ,

il estimportantdemettreen

exergue le personneltrèscompétent ,

desproduitsdesoindequalitéet la

possibilitédefairesurplacedessoins

d

'

esthétiquemédicalecommeles
injectionsdecomblementdesrides

oude la mésothérapie (
visageou

anticellulite
)

. Si
avecuntelprogramme ,

vous n' êtespascomblée.. . ! ? V.L.

Pourensavoirplus :

ThalacapCatalogne
Av.de la CôteVermeille

66650Banyuls-sur-Mer
Tél. :

0468983666 - Fax :
0468

www.thalacape

3194
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