
Basse
10/02 au 31/03
04/11au 22/12

Moyenne
01/04 au 07/07
26/08 au 03/11

Toutes saisons

Haute
08/07 au 25/08

eSCALe ThALASSO (tarif/pers.)
1/2 pension + 4 soins

week-end semaine week-end semaine week-end semaine
� Marine 
1 nuit 169 € 159 € 179 € 169 € 189 €
2 nuits (4 soins) 239 € 229 € 249 € 239 € 259 €
� Beauté 
1 nuit 205 € 195 € 215 € 205 € 225 €
2 nuits (4 soins) 275 € 265 € 285 € 275 € 295 €
� Zen
1 nuit 205 € 195 € 215 € 205 € 225 €
2 nuits (4 soins) 275 € 265 € 285 € 275 € 295 €

eSCALe RITueLLe (tarif/pers.)
1 nuit, 1/2 Pension + soins

� Hammam Duo (hammam privatisé avec dégustation
d’un thé à la menthe, gommage au sel de mer,
modelage sous douche à affusion) 179 €

JOuRNée DéCOuveRTe (tarif/pers.)                                                                                                                 
� Thalasso (déjeuner + 4 soins) 129 €
� Beauté (déjeuner + 4 soins) 149 €
� Modelage (déjeuner + 4 soins) 149 €

1/2 JOuRNée DéCOuveRTe (tarif/pers.)
� Détente (3 soins) détail page 16 89 €
� Méditerranée (3 soins) 99 €
� Atlantique (3 soins) 99 €
� Orientale (3 soins) 99 €

SUPPLÉMENT ESCALE
� Chambre individuelle 20€ en basse saison, 
22€ en moyenne saison, 
25€ en haute  saison, 
Repas en sus 27€
Accompagnant non curiste en demi pension 75€ /nuit
en basse saison, 80€ 
en moyenne saison, 85€ en haute  saison, 

INFORMATIONS PRATIQUES
� Dans nos formules escales
� Le pack Thalasso : sandalettes, bonnet de bain, serviette de bain et peignoir
sont mis à votre disposition.

� Nous vous donnons  libre accès à  l’espace Forme Marin:  sauna, hammam,
piscine d’eau de mer chauffée à 30°, parcours thalatonique, cols de cygnes, salle
d’aérosols marins, espace fitness… 

TAR IFS  2012
RESERVATION : www.thalacap-catatalogne.fr

04 68 98 36 66

NOS pReSTAT IONS

Courts séjours

Basse
10/02 au 31/03
04/11 au 22/12

Moyenne
01/04 au 07/07
26/08 au 03/11

Haute
08/07 au 25/08

Enfant*

Basse
10/02 au 06/07
25/08 au 31/12

Haute
07/07 au 24/08

Accès wifi inclus.
L'EFM inclus dans l'hébergement sec.

TAR IFS  2012
RESERVATION : www.thalacap-catatalogne.fr

04 68 98 36 66

NOS pReSTAT IONS

Hébergements
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RéSIDeNCe hÔTeLIÈRe (tarif/pers.)

� Chambre double ou simple 79 € 89 € 99 €
� petit-déjeuner 10 € 10 € 10 € 5 €
� Repas 29 € 29 € 29 € 12 €
� Demi-pension 36 € 36 € 36 € 17 €
� pension complète 63 € 63 € 63 € 27 €
� Lit enfant 15 € 15 € 15 €
� Lit Bébé Offert Offert Offert
*1 lit enfant (2 - 12 ans)
logement en appartement en fonction de la disponibilité

RéSIDeNCe De TOuRISMe
APPARTEMENTS
Du  samedi au samedi
Ménage final inclus + accès EFM

� Appartements 2 pièces 4 personnes 422 € 690 €
� Appartements 2 pièces 4 personnes dont 1 curiste 358 € 613 €
� Studio cabine 2-3 personnes 371 € 590 €
� Studio cabine 2-3 pers dont 1 curiste 315 € 547 €

Suppléments appartements et studios
� Ménage quotidien, draps et serviettes  108 €/appartement
� Location kit linge :  19 € /pers. et par semaine
� Caution 165 €

MOYENS DE PAIEMENT
� Chèque,  chèques  vacances  ANCv,  Tir  groupé,  Cadhoc  et
Kadéos, carte bleu, 1€.com.

ASSURANCE
� Lors  de  la  réservation  de  votre  séjour,  nous  vous
recommandons  vivement  de  souscrire  à  l’assurance
annulation de séjour.

pour plus de renseignements, consultez notre site internet : www. thalacap-catalogne.fr
ou contactez nos conseillers au 04 68 98 36 66

LES TARIFS



Basse
avec hébergement

5 jours/6 nuits

10/02au 31/03
04/11 au 22/12

Moyenne
avec hébergement

5 jours/6 nuits

01/04  au 07/07
26/08 au 03/11

Haute
avec hébergement

5 jours/6 nuits

08/07 au 25/08

Cure
sans hébergement

5 jours

Tari annuel

Basse
10/02 au 31/03
04/11 au 22/12

Moyenne
01/04 au 07/07
26/08 au 03/11

Haute
08/07 au 25/08

CuReS (tarif/pers.)

� Marine 795 € 825 € 855 € 357 €
� Au Masculin 1043 € 1073 € 1103 € 590 €
� Détox 1083 € 1113 € 1143 € 660 €
� Beauté 1083 € 1113 € 1143 € 660 €
� Détente & Vitalité 1083 € 1113 € 1143 € 660 €
� Zen aux 10 modelages 1173  € 1203 € 1233 € 720 €
� Supplément chambre individuelle 119 € 133 € 149 €
� Accompagnant non-curiste 453 € 483 € 513 €
� Supplément pension-complète 135  € 135  € 135  €

SéJOuRS LIBeRTé (tarif/pers.)
3 jours/3 nuits ou 4 jours/4 nuits
2 cocktails minimum/demi-pension
Hébergement + demi pension

� 3 nuits 225 € 215 € 235 € 225 € 245 €
� 4 nuits 299 € 289 € 309 € 299 € 319 €
� Supplément chambre individuelle

3 nuits 60 € 66 € 75 €
4 nuits 80 € 88 € 100 €

� Supplément pension-complète
3 nuits 81 € 81 € 81 €
4 nuits 108 € 108 € 108 €

Cocktail à rajouter au tarif Séjour liberté
� Cocktail 1 Thalasso 93 € 93 € 93 €
� Cocktail 2 Minceur 93 € 93 € 93 €
� Cocktail 3 Circulatoire 93 € 93 € 93 €
� Cocktail 4 Beauté 134 € 134 € 134 €
� Cocktail 5 Masculin 134 € 134 € 134 €
� Cocktail 6 Détente 134 € 134 € 134 €
� Cocktail 7 Ayurvédique 134 € 134 € 134 €

DÉTAILS DE VOTRE SÉJOUR CURE
� Avec hébergement : 6 nuits en chambre double et demi pension, du dimanche
au samedi, 5 jours de soins du lundi au vendredi.
visite médicale pour les cures Détente et vitalité, Détox et Beauté.

� Sans hébergement,  la cure de 5  jours de soins du lundi au vendredi  inclus et  la
consultation médicale (sauf pour les cures Marine, au Masculin et Zen aux10 modelages).
� L’accès libre à l’espace Forme Marin.
� Le pack Thalasso : le jour de votre arrivée mise à disposition : sandalettes,
bonnet de bain, serviette de bain, peignoir.

DÉTAILS DE VOTRE MINI CURE LIBERTÉ
� Avec hébergement : la chambre double, la demi-pension, en 3 ou 4 nuits, avec

un minimum de 2 cocktails.
� Arrivées possibles tous les jours

LES ENFANTS
� L’hébergement bébé (de 0 à 2 ans) : gratuit.
� pour Bébé : lit bébé  à disposition à l’hôtel. Chaises hautes au restaurant.
� Les enfants et bébés ont accès gratuit à  l’espace Forme Marin. Les bébés
doivent porter des couches étanches.

LA RESTAURATION
� La demi-pension comprend le petit-déjeuner et le déjeuner ou dîner. vous
pouvez choisir entre le déjeuner et le dîner à condition de prévenir le restaurant.

TAR IFS  2012
RESERVATION : www.thalacap-catatalogne.fr

04 68 98 36 66

NOS pReSTAT IONS

Cures

Tarifs
week-end

Tarifs
semaine

Tarifs
week-end

Tarifs
semaine

Tarifs
week-end et semaine

TAR IFS  2012
RESERVATION : www.thalacap-catalogne.fr

04 68 98 36 66

NOS pReSTAT IONS

Soins à la carte
Les Essentiels
Les soins incontournables seuls ou associés pour une pause de détente et de relaxation.

� Le gommage corporel complet  25 min. 42 €

� Le modelage du corps 25 min. 42 €

� L’effleurage à l’argile violette  25 min. 39 €

� Délice de peau  55 min. 72 €

� Détente exquise  55 min. 72 €

� Douceur et sérénité  1h25 min. 108 €

Les Spécifiques
Des soins personnalisés par des mains expertes

� Le modelage Thalacap  25 min. 42 €

� Le Skin tonic TMS  25 min. 49 €

� Le modelage anticellulite drainant  40 min. 55 €

� Le modelage future maman  40 min. 55 €

� Le module maman bébé   90 min. 90 €

Les Sublimes
Des soins précieux pour des moments uniques
� Le modelage sous douche à affusion  25 min. 42 €

� Le soin Shirodhara : La détente Ayurvédique  25 min. 42 €

� Le modelage pijat Kepala  25 min. 42 €

� Le modelage californien  55 min. 69 €

� Le modelage cérémonial à l’huile de mandarine  55 min. 69 €

� Le modelage Abhyanga  55 min. 69 €

� Le modelage aux pierres chaudes  55 min. 69 €

� Le modelage oriental à l’huile de rose  55 min. 69 €

Tous nos modelages sont effectués  à l’huile de sésame bio ou à l’huile naturelle de pépins de raisin.

Les coffrets cadeaux
� Coffret Gourmand  32 €

� Coffret Modelage  55 min. 69 €

� Coffret Maman-Bébé   90 min. 90 €

� Coffret Coktail  108 €

� Coffret Thalasso  141 €

� Coffret Détente  210 €

Chaque coffret donne accès à l’Espace Forme Marin : sauna, hammam, piscine d’eau de mer chauffée à 30°, cols de cygnes, salle d’aérosols marin…
Ainsi qu’au pack Thalasso : sandalettes, bonnet de bain, serviette de bain et peignoir.

Les soins de thalassothérapie
� Le bain bouillonnant  25 min. 27 €

� L’hydromodelage en baignoire   25 min. 33 €

� La douche à jet  13 min. 33 €

� La douche à affusion avec hydromodelage  13 min. 33 €

� L’enveloppement d’algues  25 min. 33 €

� L’enveloppement de boue marine  25 min. 33 €

� La frigithérapie  25 min. 33 €

� La pressothérapie  25 min. 33 €

Les soins esthétiques
LeS SOINS Du vISAGe 
� Le Modelage détente 25 min. 42 €

� Le soin coup d’éclat   25 min. 45 €

� Le nettoyage de peau  55 min. 55 €

� Le soin revitalisant visage 55 min. 55 €

LeS SOINS Du CORpS
� Le skin tonic/Minceur  25 min. 49 €

� Le sensolyse  25 min. 33 €

� La dermostructure (Sensolyse + Skin) 55 min. 79 €

LeS SOINS BeAuTé
� La beauté des mains ou des pieds  45 min. 35 €

� L’épilation demi-jambe  15 €

� L’épilation jambe entière  28 €

� L’épilation du maillot  12 €

� L’épilation du maillot échancré  18 €

� L’épilation des aisselles   12 €

� L’épilation des bras  15 €

� L’épilation du visage  12 €

� L’épilation des sourcils  7 €

Les exclusifs
Des soins propres à chaque site qui les rendent uniques

Réflexologie  75 min. 70 €

Shiatsu 30 min. 30 €

75 min. 70 €

Fasciathérapie 60 min. 70 €

90 min. 88 €

Garra rufa 20 min. 20 €

Modelage Duo  25 min. 74 €

Rituel hammam  Duo 1h25 179 €

Rituel hammam  Solo 1h25 95 €

Tous nos modelages sont effectués  à l’huile de sésame bio ou à l’huile naturelle de pépins de raisin.


